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Programme
d'animations 

BIBLIOTHÈQUE ANDRÉ MOINE



Au programme : 
des animations variées pour
tous les âges et tous les publics
 

-Lectures jeunesse
-Nuit de la lecture
-Rencontres d’auteurs
-Atelier numérique
-Atelier Bien-être
-Club lecture.. .

Janvier & Février

Réservation conseillée
05.59.64.85.14 bibliotheque@boucau.fr



Dans le cadre de la “Nuit de la
lecture 2024” sur le thème du
corps, la Cie Jour de Fête vous
propose une lecture musicale
exaltée autour d’oeuvres
littéraires abordant ce corps
bouil lonnant si familier et
qui parfois nous demeure
étranger.

Samedi 13 janvier à 11h

Nuit de la lecture :  
Lectures sur le thème du corps
par la Cie Jour de Fête

Pour les 4-8 ans

Vendredi 19 janvier à 20h30 

Lectures pour petites
oreil les :  
Lectures d’albums jeunesse

Tout public

JANVIER

Des histoires pour donner aux 
enfants le goût de la lecture.



A travers des échanges
d'expérience, Elodie (coach
certifiée), vous guidera vers la
réappropriation de votre esprit. Elle
vous mènera sur le chemin du lâcher
prise et du bien-être personnel qui
sont essentiels à votre équilibre.

Venez tester vos connaissances et
participer à un quiz au cours
duquel des questions de culture
générale vous seront posées. A la
clé : un livre à gagner pour le (la)
plus rapide. Une animation ludique.

Mercredi 31 janvier à 11h

Quiz Culture générale
pour les enfants

5-10 ans 
sur inscription

Samedi 27 janvier à 11 h

JANVIER

Atelier Surmonter le
stress et l ’anxiété ? :  
Conseils pratiques

Tout public  



Vanessa animera cette séance et
vous guidera avec différentes
approches, qui feront appel à vos
sens lors de la relaxation.
Découvrez quel sens vous procure
les meilleures sensations lors de
cet atelier !

Un moment de plaisir pour
échanger autour de ses lectures,
partager ses découvertes, ses
coups de coeur, en toute liberté, 
et faire exister un lieu de
convivialité et de débat.

Vendredi 9 février à 18h

Tout public

Vendredi 16 février à 18h 

Atelier Bien-être Aina
Lumière :  
Vos sens et la relaxation

FEVRIER

Club lecture :  
Découvertes et partages
autour du livre

Tout public



Arnaud Stahl, responsable de la
maison d’édition boucalaise “Le
temps d’un roman”, viendra
présenter les auteurs édités et
parler de son travail. A cette
occasion il sera accompagné de
plusieurs auteurs.

Les médias parlent beaucoup de
cet outil révolutionnaire, mais le
connait-on vraiment ? Qu’est-ce
que ChatGPT peut vous apporter 
au niveau professionnel comme
personnel ? Un animateur
spécialisé tentera d’apporter des
réponses à toutes vos questions.

Tout public

Vendredi 23 février à 19h

Rencontre avec la
maison d’édition “Le
temps d’un roman” 

FEVRIER

Atelier Informatique :
ChatGPT 
(en partenariat avec l ’ANTIC pays basque)

Tout public

Samedi 24 février à 11h

LE TEMPS D’UN ROMAN



Nos d
erniers coups de coeur 



Sam 13 janv | 11h Lectures enfants Contact et réservations
05.59.64.85.14 

bibliotheque@boucau.fr

Notez les dates !

Ven 19 janv. | 20h30 : Nuit de la lecture

Mer 31 janv. | 11h : Quiz jeunesse

Ven 16 fév. | 18h : Atelier Bien-être

Ven 9 fév. | 18h : Club lecture

Ven 23 fév. | 19h : Rencontre littéraire

Bibliothèque Municipale André Moine
Rue Lucie Aubrac, Boucau
bibliotheque@boucau.fr | 05.59.64.85.14 
BOUCAU.FR

Bibliothèque André
Moine

Un lieu où i l  fait  bon lire

Sam 24 fév. | 11h : Atelier ChatGPT

Sam 27 janv. | 11h : Atelier Surmonter le stress


